
 
 

 
NORDISKE ÅRGANGSMESTERSKABER 2010 

3. – 4. juli 2010 Drammen - Norge 
 
 
Årgange 
Drenge født 1994 og yngre og piger født 1996 og yngre 
 
Kvalifikationsregler 
Kvalifikation kan udelukkende ske med tider opnået under DJM/DM og DÅM 2010  
 
Følgende drenge og pige svømmere udtages umiddelbart efter afslutningen af 
kvalifikationsperioden: 
 

– Svømmeren med den hurtigste sum af tiderne i 100 m og 200 m ryg 
– Svømmeren med den hurtigste sum af tiderne i 100 m og 200 m bryst 
– Svømmeren med den hurtigste sum af tiderne i 100 m og 200 m fly 
– De to svømmere med de hurtigste summer af tiderne i 100 m og 200 m fri 
– Svømmeren med den hurtigste sum af tiderne i 400 m og 800/1500 fri 
– De to svømmere med de hurtigste summer af tiderne i 200 m og 400 m IM 

 
Ingen svømmere der har scoret mindre 660 OL-point i et af kvalificerede løb udtages.  
 
Hvis en svømmer er den hurtigste i mere end en disciplin eller kategori, så udtages 
svømmeren som udgangspunkt i den hurtigste kategori og næsthurtigste svømmer 
udtages i stedet.  
 
Således udtages 16 svømmere efter ovenstående princip. 
Derudover kan holdet blive suppleret af subjektivt udtagne svømmere. 
 
Holdkapper 
Holdkapper stilles af de svømmere der er individuelt kvalificeret. 
 
 


